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R
 リ 　 オ 　 ラ  

e:Olaレター　地域振興課女性活躍推進係　☎内線447
みのかも女性活躍支援センター「リオラ」の旬な話題をお届けします。

■ ちょこっとおしゃれで気分を上げよう
　長引く自粛生活で、人と会うことや出掛けるこ
とが少なくなり、化粧やおしゃれをする機会が
減った人はいませんか。顔や髪、服装を整えるこ
とは、前向きで積極的な気持ちになるなど、心理
的に良い効果をもたらすと言われています。
　リオラではこの効果を体験していただくため、
11月8日㊊に女子力U

アップ

P講座「ラク可愛いヘアアレ
ンジでおうち時間も気分UP！」を開催します。
　プロの美容師によるヘアアレンジを学ぶ講座で
す。簡単にでき、ストレスが無く、日常的に使い
やすいヘアアレンジを教えてもらいましょう。

　いつもとは少し印象を変えることで、自粛生活
でも気分を上げて、心身ともに元気で楽しく過ご
したいですね。
■ Re:Ola会員を募集しています
　メールでRe:Olaの講座やセミナー、イベント
情報を先行して受け取れる「Re:Ola会員」を募集
しています。登録や会費は無料です。会員登録は
カミーノホームページ（https://caminho-minokamo.
com）からできます。

※ 右のQRコードからも
登録できます

　
高
山
本
線
の
蒸
気
機
関
車
の
中
で

最
も
活
躍
し
て
い
た
の
が
、
Ｃ
58
形

蒸
気
機
関
車（
通
称「
シ
ゴ
ハ
チ
」）

で
、
美
濃
太
田
機
関
区
に
は
昭
和
17

年
に
２
両
が
初
配
置
さ
れ
ま
し
た
。

し
か
し
、
蒸
気
機
関
車
は
手
間
が
か

か
る
割
に
動
力
の
効
率
が
悪
く
、
吐

き
出
す
煙
の
影
響
も
大
き
か
っ
た
た

め
、高
山
本
線
で
は
昭
和
31
年
に
煙
の

少
な
い
デ
ィ
ー
ゼ
ル
動
力
を
導
入
。昭

和
44
年
の「
さ
よ
う
な
ら
運
転
」を
最

後
に
、
美
濃
太
田
駅
を
通
過
す
る
蒸

気
機
関
車
は
姿
を
消
し
、
同
年
に
高

山
本
線
、
太
多
線
、
越
美
南
線
の
す

べ
て
が
無
煙
化
と
な
り
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
昭
和
43
年
に
旅
客
輸
送

の
拡
大
と
ス
ピ
ー
ド
化
を
図
る
た

め
、
そ
れ
ま
で
急
行
だ
っ
た「
ひ
だ
」

を
特
急
に
格
上
げ
し
て
運
行
を
開

始
。
平
成
元
年
に
は
新
型
の
車
両
が

導
入
さ
れ
、現
在
も「
ワ
イ
ド
ビ
ュ
ー

ひ
だ
」と
し
て
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

　
そ
し
て
飛
騨
方
面
か
ら
木
材
な
ど

を
運
ん
で
い
た
貨
物
列
車
は
、
道
路

交
通
網
の
整
備
な
ど
に
よ
っ
て
昭
和

43
年
を
ピ
ー
ク
に
減
少
。
平
成
19
年

に
岐
阜
ー
高
山
駅
間
の
貨
物
輸
送
は

廃
止
さ
れ
ま
し
た
。
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よ
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な
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車

▲特急「ひだ」が初運行
　（昭和43年）

▲さようなら蒸気機関車
　（昭和44年）

鉄道のまち -美濃太田駅開業100年-　文化の森　☎28－1110
今年で美濃太田駅は開業100年。「鉄道のまち」の歴史の一部を紹介していきます。

文
化
の
森
企
画
展「
鉄
道
の
ま
ち
」展

（
12
月
18
日
～
３
月
６
日
）を
開
催

美
濃
太
田
駅
や
鉄
道
に
関
す
る
写
真
や

情
報
を
文
化
の
森
ま
で
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

▲会員登録
　フォーム

▲カミーノ
　ホームページ
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みのかも里山日記帳　農林課里山再生係　☎内線331
市が進める「里山千年構想」に関する話題をお届けします。

リバーポートパーク美濃加茂自然体験記  土木課都市施設係  ☎内線402
リバーポートパーク美濃加茂の自然体験プログラムやイベント情報を発信していきます。

　夏から秋に変わり、美濃加茂の名産のナシがお
いしい季節となりました。
　ナシの種類でも品種によって、舌触りやシャキ
シャキとした食感、酸味や甘味が違うので、どの
品種が自分好みなのかを知っておくことで食べる
楽しみが増えますね。
　美濃加茂にはナシの直売所がたくさんあるの
で、農家の人と話をしたり、試食をさせてもらっ
たりしながら選ぶと、より自分好みの品種が見つ
かるかもしれません。
　コロナの影響で8月2日から定期開催となった

当パークで行われる「リバポマーケット」でも、ナ
シの販売をはじめ、果樹園や野菜を育てている農
家さんが出店されていますので、「自分好み」の味
を見つけるチャンスですよ。
　そのほかにも、イベントを多数企画しています
ので、右下のQRコードからアクセスできる当
パークの公式ホームページ（https://rppm.jp/）
やSNSをチェックして、毎月2日に開催するリバ
ポマーケットに、ぜひ遊びに来てく
ださい。皆さんのご参加を心からお
待ちしています。

　
今
回
は
、
下
米
田
さ
く
ら
の
森
と

米
田
白
山
の
遊
歩
道
に
つ
い
て
紹
介

し
ま
す
。

　
こ
の
場
所
は
、
飛
騨
川
と
木
曽
川

の
合
流
点
に
位
置
し
た
自
然
豊
か
な

地
域
で
す
。
標
高
２
７
４
メ
ー
ト
ル

の
頂
上
付
近
の
展
望
台
か
ら
は
、
美

濃
加
茂
市
街
地
や
御
嶽
山
の
山
並
み

を
眼
下
に
望
む
こ
と
が
で
き
、
地
域

の
人
や
多
く
の
登
山
者
に
愛
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
昨
年
度
11
月
、
岐
阜
県
の
清
流
の

国
ぎ
ふ
森
林
・
環
境
税
の「
清
流
の

国
ぎ
ふ
市
町
村
提
案
事
業
」を
活
用

し
、
米
田
白
山
南
側
麓
の
白
山
神
社

か
ら
白
山
の
尾
根
へ
つ
な
が
る
遊
歩

道
を
整
備
し
ま
し
た
。

　
こ
の
作
業
で
は
、
下
米
田
地
区
ま

ち
づ
く
り
協
議
会
を
は
じ
め
、
地
域

の
皆
さ
ん
な
ど
多
く
の
人
の
ご
協
力

を
い
た
だ
き
、
森
林
の
整
備
や
ス

テ
ッ
プ
の
設
置
を
行
い
ま
し
た
。
整

備
後
に
は
、
多
く
の
登
山
者
が
訪
れ

た
り
、
地
域
で
遊
歩
道
を
活
用
し
た

イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
た
り
す
る
な

ど
、
好
評
を
得
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
も
同
事
業
を
活
用
し
、
筥は

こ

岩い
わ

付
近
か
ら
展
望
台
へ
と
つ
な
が
る

ル
ー
ト
の
整
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

併
せ
て
、
展
望
台
に
展
望
テ
ラ
ス
を

併
設
し
て
、
よ
り
一
帯
の
眺
望
が
で

き
る
場
所
と
す
る
予
定
で
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
あ
る
た
め
、
住
民
協

働
の
整
備
に
つ
い
て
は
未
定
で
す
が
、

森
林
空
間
の
魅
力
が
伝
わ
り
、
愛
着

を
持
っ
て
も
ら
え
る
遊
歩
道
を
今
年

度
末
ま
で
に
完
成
す
る
予
定
で
す
。

　
事
業
の
内
容
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

な
ど
を
通
じ
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
の

で
、完
成
後
は
、皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
登
っ

て
み
て
く
だ
さ
い
。

さ
ら
に
愛
さ
れ
る
里
山
に


