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e:Olaレター　地域振興課女性活躍推進係　☎内線447
みのかも女性活躍支援センター「リオラ」の旬な話題をお届けします。

■ 再就職や転職のカベを乗り越えよう！
女性の就労は、結婚や出産、育児や介護など、

さまざまな理由で仕事を離れたり、働き方を変え
なければならならないことがあります。
　しかし、再就職や転職に向けての一歩を踏み出
すことは、とても勇気が要ると同時に不安も大き
いものです。不安の理由として上位を占めるのは、
「家事・育児との両立」「職場の人間関係」「ちゃ
んと仕事をこなせるか」だといわれ、リオラでも
こういった相談が多く寄せられます。
　リオラでは、そんな再就職や転職を目指す皆さ
んをバックアップするため、2月15日㊋に新生活

に向けて役立つコミュニケーション講座を、そし
て3月8日㊋には転職の成功と失敗について体験
談を交えて話をする座談会を開催します。詳しく
は本号14ページと21ページをご覧ください。
■ Re:Ola会員を募集しています
　メールでRe:Olaの講座やセミナー、イベント
情報を先行して受け取れる「Re:Ola会員」を募集
しています。登録や会費は無料です。会員登録は
カミーノホームページ（https://caminho-minokamo.
com）からできます。
※右のQRコードからも
登録できます

昭
和
30
年
代
後
半
に
入
る
と
、
鉄

道
輸
送
も
輸
送
力
を
高
め
る
た
め
気

動
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デ
ィ
ー
ゼ
ル
車
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入
さ
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、
そ
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し
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き
た
蒸
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高
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も
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９
６
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車
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Ｃ
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国
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小
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校
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存
・
展
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れ
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と
な
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。
そ
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設
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あ
た
っ
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ル
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れ
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黒
煙
を
噴
き
上
げ
な
が
ら
蒸
気
機

関
車
が
ゆ
っ
く
り
と
校
内
に
到
着
す

る
と
、
児
童
ら
は
大
き
な
喜
び
の
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声
を
上
げ
て
車
両
を
迎
え
ま
し
た
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こ
の
Ｃ
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・
２
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０
形
蒸
気
機
関

車
、
通
称「
シ
ゴ
ハ
チ
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、
昭
和
16

年
に
高
山
機
関
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に
配
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さ
れ
、
最

後
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美
濃
太
田
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関
区
の
所
属
に

な
っ
て
い
た
も
の
で
す
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な
お
、
こ
の
機
関
車
は
、
現
在
も

古
井
小
学
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Ｓ
Ｌ
保
存
会
の
皆
さ
ん

の
手
入
れ
を
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け
な
が
ら
大
切
に
保

管
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れ
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い
ま
す
。

戦
争
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美
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太
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関
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ま
し
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ま
た
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昭
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岐
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国
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に
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行
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ま
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Ｓ
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▲SLが古井小学校にやってきた（昭和45年）
　写真提供：渡辺　誠治さん

鉄道のまち -美濃太田駅開業100年-　文化の森　☎28－1110
今年で美濃太田駅は開業100年。「鉄道のまち」の歴史の一部を紹介していきます。

文
化
の
森
企
画
展「
鉄
道
の
ま
ち
」展

（
12
月
18
日
～
３
月
６
日
）を
開
催
中

▲会員登録
　フォーム

▲カミーノ
　ホームページ
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みのかも里山日記帳　農林課里山再生係　☎内線331
市が進める「里山千年構想」に関する話題をお届けします。

リバーポートパーク美濃加茂自然体験記  土木課都市施設係  ☎内線402
リバーポートパーク美濃加茂の自然体験プログラムやイベント情報を発信していきます。

　1月に引き続き、2月も厳しい寒さの日が続き
ます。暖かな春が待ち遠しいですが、それがやっ
て来るのはまだもう少し先のようです。
　そんな寒い季節でも当パークではたくさんのイ
ベントが開催されますよ。
　例えば、毎月第1日曜日に開催する骨董品など
の掘り出し物が並ぶ「超絶蚤の市」のほか、2月11
日㊗には「B

バ ズ

UZZ R
ロ ッ ク

OCK」、翌日12日㊏には「ジャ
ズナイト」といった音楽イベントや、市主催の
ウォーキングイベント「ウオークみのかも」も2月
13日㊐に開催します。
　また、昨年は毎月2日に開催していた「リバポ

マーケット」ですが、今月から毎月3日に変更し
て開催しています。
　寒くて家から出にくい季節ですが、出かける理
由を見つけて運動不足にならないよう気をつけま
しょう。2月の前半だけでも盛りだくさんの当
パークのイベントにぜひお越しいただき、運動不
足の解消には定期的に行っているリバポフィット
ネスもご活用ください。
　寒い時期ですが、当パークに遊びに来て、健康
な生活のスタートを切ってみてはいかがでしょう
か。皆さんのお越しをお待ちしています。
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ェ
ク
ト
」

が
始
ま
っ
て
６
年
が
経
過
し
、
今
年

度
か
ら
１
年
生
か
ら
６
年
生
ま
で
の

全
児
童
が
、
ア
ベ
マ
キ
天
板
の
学
校

机
を
使
用
し
て
授
業
を
受
け
て
い
ま

す
。
自
分
た
ち
の
育
つ
山
之
上
町
の

里
山
で
大
き
く
な
っ
た
ア
ベ
マ
キ

を
、
自
分
た
ち
の
学
校
で
活
用
す
る

と
い
う
こ
の
取
り
組
み
が
継
続
し
て

行
わ
れ
、
こ
う
し
て
全
学
年
で
使
用

さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
を
と
て

も
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
見
守
っ
て

き
た
こ
の
学
校
机
は
、
６
年
生
が
卒

業
し
た
後
、
記
念
品
に
生
ま
れ
変
わ

り
、
使
っ
て
い
た
子
ど
も
た
ち
の
元

へ
届
け
ら
れ
る
予
定
で
す
。

さ
て
、
今
年
度
か
ら
は
伊
深
小
学

校
の
４
年
生
、
三
和
小
学
校
の
５
・

６
年
生
も
ア
ベ
マ
キ
学
校
机
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ
き

ま
す
。
こ
の
２
校
で
は
地
域
に
多
く

生
え
て
い
る
ヒ
ノ
キ
を
芯
材
に
活
用

し
、
表
面
に
ア
ベ
マ
キ
の
薄
板
を

使
っ
た
新
し
い
ア
ベ
マ
キ
学
校
机
を

導
入
し
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
性
に
合
わ
せ
て

授
業
の
内
容
も
少
し
ず
つ
違
い
ま
す

が
、
地
域
資
源
を
活
用
す
る
こ
と
の

重
要
性
や
里
山
の
持
つ
役
割
、
林
業

と
い
う
職
業
の
魅
力
な
ど
を
伝
え
な

が
ら
、
地
域
の
里
山
を
大
切
に
す
る

心
を
育
ん
で
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

こ
の
ア
ベ
マ
キ
学
校
机
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
を
さ
ら
に
推
進
し
、
地
域
の
里

山
資
源
を
活
用
す
る
た
め
に
、
里
山

に
多
く
の
人
が
入
る
、
地
域
内
で
の

資
源
循
環
が
当
た
り
前
に
な
る
こ
と

を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。
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▲アベマキ学校机


